
	

																																																												

	

	

Consulta	la	galería	de	imágenes	de	la	actividad	de	ese	día	en	el	siguiente	enlace:	

http://www.amalgama.eus/es/frontend/evento/taller-de-iniciacion-al-macrame_506		

																		 	

Asociación Mujeres con voz 

Taller de iniciación al macramé 
 
Maite Elorriaga Voluntaria 
 

En la Escuela  de empoderamiento de Getxo (Martikoena 16- piso 1º) se está 
impartiendo el curso de iniciación al macramé durante todos los viernes de julio 
de 18:00 a 20:00 horas, organizado por la asociación Mujeres con voz. 
El viernes día 19 de julio hemos podido asistir a este taller en el que han 
participado 5 mujeres de nacionalidades diferentes, Yolanda, Elena, MªCarmen, 
Lila y Marta. 
El curso lo imparte Miren, como voluntaria. 
 
Se denomina macramé a la técnica de crear tejidos usando nudos decorativos. 
Macramé es una palabra de origen francés que significa nudo.  

Es un arte muy antiguo, en el que solo se utilizan las manos para ejecutarlo.  

A partir de unos nudos básicos y utilizando, en este caso, hilos de tela, cada 
participante hace sus propias combinaciones, siendo el resultado diferente y único. Así 
van surgiendo ideas sobre lo que crearán más adelante: un adorno para la pared, una 
correa para el perro, una pulsera,… 

Nos comenta Miren que es una buena oportunidad para aprender esta técnica sin coste 
alguno. Es un espacio protegido para mujeres, donde se motivan y comparten 
experiencias. Es un momento para relajarse, creativo, donde se sienten a gusto y se 
van conociendo. El viernes anterior, comentan, se quedaron una hora más. 

Ahora están en el comienzo, utilizan trapillo como material, que es reciclable y muy 
apropiado para empezar. Más adelante será el hilo, y quién sabe donde llegarán. 



	

																																																												

	

Begira	itzazu	egun	horretako	ekintzaren	inguruko	argazkiak	hurrengo	estekan:	

http://www.amalgama.eus/es/frontend/evento/taller-de-iniciacion-al-macrame_506		

													 		

Asociación Mujeres con voz 
Makrame hasierako tailerra 
 
Maite Elorriaga boluntarioa 
 
Getxoko Emakumeentzako Jabekuntza Eskolan (Martikoena 16-1.solairuan) 
Makrame teknika ikasteko hasierako ikastaroa egiten ari da, uztaileko ostiral 
guztietan 18:00etatik 20:00etara, Mujeres con voz elkarteak antolatuta. 
Uztailaren 19an, ostirala, tailer horretan egoteko aukera izan  dugu. Bertan jatorri 
ezberdineko bost emakumek parte hartu dute: Yolanda, Elena, Mª Carmen, Lila 
eta Marta. Irakaslea Miren izan da eta boluntarioa da. 
 
Makramea korapiloak eginez errezelak, poltsak, ontziak eta objektu dekoratiboak 
egiteko eskulangintza eta artea da. Macramé frantsesetik datorren hitz bat eta, lokarri 
edo korapiloa esan nahi du.  
Antzinarotik datorren artea da eta eskuak baino ez dira behar. 

Oinarrizko lokarriak erabiliz, eta kasu honetan, oihalezko piruak, parte hartzaile 
bakoitzak bere aukerak eginez berea baino ez den emaitza lortuko du. Horrela, ideak 
sortzen hasten dira eta helburua zehaztuz joaten da: hormarako errezela, 
txakurrarentzako lepokoa, eskumuturrekoa… 

Mirenek esaten digu kosturik gabe teknika hau ikastea aukera ona dela. 
Emakumeentzako gune babestua da, non motibatzen diren eta esperientziak 
partekatzen dituzten. Erlaxatzeko eta sortzeko momentua da, non gustura sentitzen 
diren eta elkar ezagutzen duten. Aurreko ostiralean, adibidez, ordu bat beranduago 
atera ziren, oso arin joaten zaie denbora. 

Orain, hasieran daude, oihal pirua erabiltzen dute, oso aproposa hasteko eta 
birziklagarria. Gero, haria  izango da, eta aurrerago batek daki nora helduko diren! 

 
 


